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urovni metodu homeopatické celostni I1éCby, vyuzivaji dnes vysledky svého studia v Iékarské a Iécitelské
praxi i vrodinné |écbé a samolécbé. Studium je peclivé strukturovdno, dlraz je kladen na to, aby jeho
Ucastnici a absolventi byli schopni provadét praktickou homeopatii jak klasickou, tak i moderni,
komplexné zlep3ujici zdravi a odolnost a IéCici chronické problémy (ekzémy, alergie, astma, artrdzy,
migrény, snizena imunita, Zenské potize, Unava, nespavost, deprese, neurdzy atp., atp.) i akutni potize.
Posluchadi se nauci pouzivat odbornou homeopatickou diagnostickou literaturu, v pfipadé zajmu i
homeopaticky diagnosticky software HOMEO, ktery byl vyvinut na Homeopatické akademii jako
nastupce nejrozéifenéj$iho homeopatického software v CR KENT. Software HOMEO je pIné v eském
jazyce. Studenti ziskaji znalosti o metodé i o Ucincich 1éki a béhem pracovnich seminaf nabudou
praktické zkuSenosti v préci s klientem.

Koncepce kurzu sméfuje k tomu, aby postupné ziskdvané poznatky mohly byt pribézné uplatfiovany
v praxi. Studiem vds budou provazet nasi nejzkuSenéjSi homeopaté a (s prekladem do cestiny)
vyznamné osobnosti svétové homeopatie z USA, Velké Britdnie, Holandska, Némecka, Indie a z dalSich
zemi, v nichZ ma homeopatie dvousetletou tradici.

Druh a stupen vaseho predchoziho vzdélani, stejné jako souc¢asné zaméstnani, neni pro pfijeti do
kurzu rozhodujici. Dulezity je hluboky zajem a chut studovat. Po zkuSenostech minulych let mizZeme
slibit nejen kvalitni vyuku na vysoké odborné urovni, ale i péknou a pratelskou pracovni atmosféru.

Studium celostni homeopatie je koncipovano jako trileté vikendové a je organizovano
takto:

1) Pfednasky:

V 1. a 2. ro¢niku vidy jeden vikend v mésici s vyjimkou prazdnin — sobota 9 — 18 h, nedéle 9 — 16 h (za
vikend 19 vyucovacich hodin). Celkem tedy kazdy rok 10 vikend( —t. j. za rok 190 vyucovacich hodin. Ve
3. ro¢niku probihaji pfedndsky 6 vikendl ro¢né, zbytek jsou praktické seminare a supervize, na které je
ke konci studia kladen zvlastni dlraz.

2) Prakticka cviceni :

V prabéhu praktickych cviceni je kladen daraz na praci s konkrétnim klientem.

Téchto seminaid a supervizi se studenti Ucastni vétSinou od 2. rocniku, kdy jiz nabudou urcitych
znalosti a dovednosti, ale mohou se jich Uc¢astnit jiz od 2.pololeti v 1.ro¢niku. Student si sdm vybere
skladbu praktickych cviceni, ktera bude nejlépe vyhovovat jeho ¢asovym moznostem. Za 3 roky studia by
se mél posluchac zucastnit minimalné 120h praktickych cviceni.

a) Seminare (videopfipady, pfipady ze zaznamdl, event.i Zivé pripady bez dlouhodobéjsich

kontrol):
e 1x ro¢né tydenni pracovni seminar v ptirodé ( Letni Skola), spojeny s rekreaci (mozno i
rodinnou).

8 vyucovacich hodin denné (celkem 50 wvyucovacich hodin). Obvykle v prvnim
cervencovém tydnu, vétSinou pod vedenim zahrani¢niho lektora.

e 2xrocné prakticky celodenni sobotni seminar (10 vyucovacich hodin)



b) Supervize (odebirani Zivych pripadd obvykle pfimo studenty s dlouhodobé;jsimi kontrolami)
e 5xrocné stfedeCni supervize - 4 vyucovaci hodiny
e 5xrocné patecni supervize - 4 vyucovaci hodiny
e Pro 3. roc¢nik a absolventy 4x ro¢né celodenni supervize v Homeopatické poradné
Mgr.Cehovského v malych skupinach cca 12 posluchaéd - vidy 8 vyuéovacich hodin

Nase skola tedy nabizi za 3 roky studia cca 500 vyucéovacich hodin pfednasek a kromé toho vice nez 300
vyucovacich hodin praktickych seminaf a supervizi. To vytvafi pevny zaklad pro samostatnou praxi
nasich posluchaci a absolventl, homeopatt lékarl i nelékaru.

Vyuka na Homeopatické akademii je ndzornd — i spouzZitim videozdznam( vySetfeni a kontrol
homeopaticky vyléCenych tzv. chronickych nemoci. Jde vidy o vyhledani co nejpodobnéjSiho léku —
similima — podle individuality pacienta. Hlavni naplni kurzu je tedy podrobné a systematické poznani
metody |écby, prace s klientem, 1ék( popsanych v materii medice a repertorizace.

Kazdy rocnik koncéime zavérecnou pisemnou semindrni praci — zkouskou (dobrovolnou). Tyto
ro¢nikové seminarni prace se skladaji z testu z materie mediky a ddle z vlastni analyzy videozdznamu
vySetteni. Studenti si tak ovéri svou schopnost zvladdat praktickou |é¢bu a Uroven nabytych znalosti.

Na konci 3. rocniku si miZe posluchac slozit zavére¢nou ustni zkousku, kde ma prokazat dobrou
Uroveri svych znalosti homeopatie. Ustni zkousky se miie zGéastnit posluchaé, jehoz dochazka na
prednaskach byla za kazdy rocnik nejméné 70 %, ktery ma za 3 roky studia celkem dalSich alespon 120
hodin praktickych cviceni a vykona za 3 roky uspésné nejméné 2 pisemné rocnikové prace.

Pokud student Uspésné slozi zavérecnou ustni zkousku, obdrzi diplom o absolutoriu a mlze pak byt
registrovdn Homeopatickou akademii jako absolvent a odborny homeopat, kterého doporucujeme
zdjemclm o homeopatickou lé¢bu — pokud se rozhodne pro vlastni homeopatickou poradenskou praxi.
MuUzZeme tim také vyznamné usnadnit absolventovi (nyni praktikujicimu homeopatovi) zacatek jeho
profesiondlniho plsobeni. Praktikovani homeopatie jako poradenstvi je u nds zcela svobodné.

Prednasky a seminafe vede Mgr. Cehovsky (pfes 30 let praxe), dal$i zku$eni homeopaté z Ceské
republiky — MUDr. Ryba, MUDr. Pudil, Ing. Jan Matyas, pfipadné dalsi lektofi. Spole¢né prednasky pro
vSechny ro¢niky vedou minimalné 3x rocné také lektofi ze zahranici (Anglie, USA, Holandsko, Némecko
ad.) s prekladem do cestiny. V poslednich nékolika letech u nas prednaseli napf.: Dr. Philip Bailley
z Anglie, Dr. Chetna Shuckla z Indie, Dr. Russell Malcolm z londynské Faculty of Homoeopathy, Mike
Keszler z Mnichovské homeopatické Skoly, Dr. Harry van der Zee z Holandska, Anne Vervarcke z Belgie,
Tony Conway R.S.Hom, Dip T. Psych., Misha Norland, FSHom, z Anglie, Dr. Robin Murphy z USA,
lanWatson z Anglie, Nancy Herrick a Roger Morrison,M. D. z USA.

Orientacné program nékolika prvnich kurzu:

l. vikend

Uvod: Homeopatie — historie, definice zékladnich pojmd. Co je konstitu¢ni Iék a lé¢ba podle souhrnu
mentalnich, generdlnich a fyzickych symptom0.Teorie chronické konstitu¢ni nemoci. Kdo byl Samuel
Hahnemann. Nastroje pro homeopatickou IéCbu, Uvod: Materia medica (rGzné druhy), Repertorium.
(Kent,Boericke, Murphy knizni i pocitacova forma), knihy o metodé: Hahnemann(v Organon, Kentovy
PFednasky o homeopatické [é6¢b&,Homeopaticka véda G.Vithoulkase a Cehovského Homeopatie — vic ne?
[écba.

Materia medika obecné, metoda studia.Podrobny vyklad 1ék(: Aconitum, Sulphur, Lachesis mutus,
Pulsatilla, Argentum nitricum. Rlzné pohledy riznych materii medik a poznatky z praxe, ukazky ptipadt
na videu.

Zaklady homeopatické filozofie a metodiky I|ééby. Homeopaticky dotaznik — jak vést vstupni
vySetreni.



2. vikend
Materia medica: Nux vomica, Lycopodium, Sepia, Arsenicum album, Mercurius, Natrum muriaticum.
RGzné uhly pohledu rGznych autor( a poznatky z praxe.Ukazky pripadi na videu a jejich analyza.
Vyhodnoceni vysetfeni a vybér l|éku.Potence |éku. Kontrolni vySetfeni. Jak sledovat pfipad.
Heringovy zakony lécby v teorii i praxi. Homeopaticka filozofie — nemoc i [é¢ba maji sv(j plvod uvnitf —
pfinos tohoto nazoru pro praktickou lécbu. Souvislost s jinymi systémy — buddhismem, jogou,
kfestanskou gnosi, alchymii a psychoanalyzou, nazory E. Swedenborga, R.. Sheldrakea. Frekvenéni model
[éCby.
Uvodni repertorizaéni kurz - Murphyho Repertorium - struktura, uZiti, jednotlivé kapitoly, vyklad
pojm0 a priklady prakt. pouZziti.

Kratce z obsahu dalSich kurzii

Materie medika: Podrobny vyklad nejdulezitéjSich 1ék( materie mediky (polychresty i mensi léky). —
Sméry a Skoly v homeopatii.- Miasma a konstituce. — Lé¢ba chronickych nemoci s ukdzkami ptipadd na
videu. — Akutni uziti Iéku — |écba akutnich chorob. — Homeopaticka filozofie — S. Hahnemann, J. T. Kent,
G. Vithoulkas, Sankaran a dalsi moderni autofi — ndzory na metodiku Iécby. — Medicinské minimum pro
nelékare.- Repertorium — podrobny vyklad kapitol a rubrik, pocitacova repertorizace. - Potence léku —
rGzné druhy pfipravy léku jsou vhodné pro rlizné ptileZitosti — vybér potence podle charakteru pfipadu,
véku atp.- Kde a jak spolehlivé ziskat Iéky o vysokych potencich. Podani Iéku. — Opakovani léku v
zavislosti na vyvoji pfipadu po podani — Sledovani vyvoje pfipadu po podani léku a praktické feseni
hlavnich dvandcti kentovskych situaci — praktické priklady.- 2.prfedepsani.

Programy jednotlivych kurz maji studenti k dispozici vidy tyden pfedem webovych strankdch v sekci
Pro studenty. Do této sekce dostanou heslo na Uvodnim kurzu v zafi.

Organizacni informace

Terminy:
Rok 2015

26.-27.9.-gymnazium Na Zatlance
24.-25.10. - Zatlanka
21.-22.11.- Zatlanka
12.-13.12.- Zatlanka

Rok 2016

23.-24.1. - spolecna prednaska 1.+ 2. + 3. ro¢nik + absolventi - zahrani¢ni lektor - Pyramida

20.-21. 2. - Zatlanka

12.-13.3.- 1.+ 2. + 3. ro¢nik + absolventi - zahranicni lektor - Pyramida

9.-10.4.- Zatlanka

14.-15.5.- 1.+ 2.+ 3. ro¢nik - FTVS

4.6.-1., 2., 3. rocnik — FTVS (dopoledne spolecna predndska, od 14 h pisemné semindrni ro¢nikové prace)
5.6.—1.+42. + 3. rocnik + absolventi — FTVS - spole¢na predndaska

Lektofi: Mgr. Jifi Cehovsky, Ing. Jan Matyas, MUDr. Petr Pudil, MUDr. Lud&k Ryba, Marie Valaskova
(pokud neni uveden zahranicni lektor)



Mista konani:

Gymndzium Na Zatlance, Na Zatlance 11, Praha 5 — Smichov

Dopravni spojeni: Metro B — vystup stanice Andél. Pésky po Plzenské ulici a treti doleva je ulice Na
Zatlance. Velkd budova gymnazia se nachazi po pravé strané (trochu do kopecka). Od metra je to cca 5
min. Do stanice Andél jedou také tyto tramvaje: €. 9, 10, 4, 7. Za rohem je dalsi stanice tramvaiji 20,
12,14.

FTVS — Fakulta télesné vychovy a sportu UK, José Martiho 31, Praha 6 — Vokovice

Dopravni spojeni: Od stanice metra (zelend trasa A) Dejvicka tramvaji ¢. 26 nebo 20 do stanice Nad
Dibdnem. Zlutd budova FTVS se nachazi po levé strané-soub&zné s hlavni ulici — Evropskou, po které
jede tramvaj (byvald Leninova). Automobilisté pojedou po ul. Evropské, hlavni pfistupové trase
k letisti — orientacni bod — budova City Bank po pravé strané a velky napis T-mobile.

Hotel Pyramida, Bélohorska 24, Praha 6
Dopravni spojeni: zastavka Malovanka - bus 108, 174, 180, tram 22, 25, 57

Cena kurzu:
1 600 K¢ za jeden vikend, v pfipadé predndsky zahrani¢niho lektora 1 900 K¢.

Zpusob platby:

Prvni kurzovné 1 600 K¢ za zafi uhrad'te laskavé na ucet: 126893369/0800, Ceska spofitelna a.s., Praha
5, variabilni symbol 2609. Platbu je moZné zaslat i sloZzenkou na nasi adresu.

Dalsi kurzy budete hradit vidy v hotovosti na misté.

Pro pfijeti ke studiu na Homeopatické akademii zaslete vyplnénou pfihlasku na adresu Alternativa,
Zbraslavské namésti 461, 156 00 Praha 5, nebo e-mailem na: info@homeopatickaakademie.cz a
zaroven provedte Uhradu 1 600 K¢ (platba za prvni vikendovy kurz). Obdrzite vyrozuméni o prijeti vasi
prihlasky.

Ubytovani: Pro mimoprazské posluchace zajistime na uvodni kurz ubytovani. (pozadavek uvedte v
prihlasce). Tuto sluzbu provadime zdarma, ale ubytovani je tfeba objednat brzy — nejlépe do 30.4.

Odbornou literaturu pro praxi a vyuku bude mozné zakoupit pfimo na kurzech a to béhem celého roku.

Podrobné informace naleznete také na www.homeopatickaakademie.cz
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Prihlaska na kurzy 1. ro¢niku od zari 2015

Vyplite prosim Citelné hilkovym pismem a podepsané zaslete na adresu: Alternativa s.r.o., Zbraslavské ndamésti
461, 15600 Praha 5, nebo e-mailem na adresu info@homeopatickaakademie.cz
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Z4dam o zaji§téni ubytovani (plati pouze pro piihlasky zaslané do 30.4.) na avodni kurz: ANO / NE
od: oo, do: e, pocet noci: .....

*Pokud byste si neprali sdélit nam sve datum narozeni, neni to nutné, na vasich potvrzenich o ucasti, absolvovani kurzu atd.
bude pak pouze Vase jméno a adresa.

Jako student Homeopatické akademie, pofadané firmou Alternativa, s.r.o, Kosikaiska 667, Praha 5, ICO 45244901, firmou Mgr.Jiti
CehoVsky-Altemativa, Kosikaiska 667, Praha 5, ICO 49670875 a firmou Mgr. Vanda Cehovska — Alternativa, Kosikatska 667, Praha 5, ICO
66488711 souhlasim podle zak. 101/2000 O ochrané osobnich udaji s tim, aby tyto uvedené firmy, spravci Gdaji, zpracovavaly a uchovavaly
mé zde vySe uvedené osobni udaje, které jsem jim poskytl, tykajici se mého jména a ptijmeni, titulu, adresy,event.data narozeni, telefonu, e-
mailové adresy, prospéchu a dochazky v Homeopatické akademii, a to po dobu neuréitou, dokud tento souhlas pisemné neodvolam. Uelem
tohoto zpracovani a uchovavani mych osobnich Udaji je mé studium na kurzech Homeopatické akademie i vSe co s tim souvisi a také
informace o dal§im ptipadném vzdélavani po ukonceni tohoto studia.

Datum:
Podpis:



